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75 Musculus quadratus
lumborum

1. Začátek: processus costalis 1.–5.
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76 Musculus quadratus
lumborum

2. Úpon: 12. žebro.
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77 Musculus quadratus
lumborum

3. Funkce: lateroflexe trupu.

4. Kineziologický aspekt: nutné vyšetřit 
suspektní blok articulatio sacroiliaca, 
suspektní blok po celé Lp.
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